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Fur Hilfe und Pflege zu Hause
Spitex Muri-Gumligen

Worbstrasse 342, Lidopark
3073 Gumligen

Fon 031 950 20 30

Fax 031 950 20 39

www.spitexmuriguemligen.ch

mail@spitexmuriguemligen.ch
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Ein Geschenk der Sp|tex Muri- Gumllgen

Eine personliche Gesundheitsberatung
bei Ihnen zu Hause. Wert von Fr. 210.-



Kostenlos fir Sie:
Eine Gesundheitsberatung der Spitex

Damit Menschen méglichst lange ihre Gesundheit und Lebensqualitét erhalten und in ihrer vertrauten
Umgebung leben kénnen bietet die Spitex Muri-Gimligen den Einwohnern der Gemeinde ein individuelles
Beratungsgesprdch rund um die persdnliche Gesundheit an. Gesundheitsférderung und Prévention
stérken die Gesundheit und erhalten die Selbstandigkeit bis ins hohe Alter.

Unser Angebot fir Sie

v Persénliches und individuelles Beratungsgespréch durch ausgewiesene Fachpersonen mit héherer
Fachausbildung Pflege und Gesundheitsprévention

v Gesprdachsdauer ca. 90 Minuten bei lhnen zu Hause

v Erfassen der Lebensgewohnheiten und der Gesundheitsumstande

Unser Ziel fir Sie

v ist lhre Selbsténdigkeit und Autonomie zu erhalten

v sind Massnahmen und Hilfestellungen, die Sie im Alltag unterstitzen
v sind sinnvolle oder nétige Vorsorgemassnahmen zu treffen

Wir freuen uns auf lhren Anruf oder senden Sie uns den nebenstehenden Gutschein zuriick,
damit wir mit lhnen einen Gespréchstermin vereinbaren kdnnen.



Rund um die Uhr an 365 Tagen

Umfassende Beratung und
Betreuung

Wir sind fUr Sie da, wenn Sie uns brauchen. Wir helfen
lhnen fir lhre Anliegen die bestmdgliche Lésung zu finden.

Hilfe in gewohnter Umgebung

Wir organisieren und betreuen lhren Haushalt mit allem
was dazu gehért.

Vorsorgliche und
professionelle Pflege

Wir pflegen Sie und lhre Angehérigen, wann immer Sie
Hilfe brauchen. Bei Krankheit, Unfall oder nach einem
Spitalaufenthalt.
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For Hilfe und Pflege zu Hause

lhr Gutschein

Fir eine Gesundheitsberatung im Wert von Fr. 210.-
bei lhnen zu Hause. Giltig bis Ende 2014.

Das Beratungsgesprdach mit unserer Gesundheits-
Fachperson dauert ca. 90 Minuten.

Finanziert wird dieser Gutschein durch den Génnerfonds
der Spitex Muri-GUmligen.

Name

Vorname Alter

Adresse

PLZ, Ort

Tel.-Nr.

e-Mail

Ausfillen und gleich einsenden.



